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= Kreatininje katabolicky produkt kreatinfosfatu (svalova
kontrakce), cirkuluje v kivi a je vyluovan ledvinami whradné
glomerularni filtraci.

=V ramci 24 hod POMERNE nizka fluktace hodnot v séru = jeho
konc. v sén je piimo umema exkrecni Tunkci ledvin a je tedy
stanovovan v seru i mo€i pro posouzeni poruchy filtraéni
schopnostiledvin.

= Referentni hodnota v séru (dospeliy 44 = 110 pmel/L
s> Referenini hodnota v mod (dospall): 8,8 = 13,3 mmol/L

= Zvysené hodnoty v séru: glomerulonefritida. akutni tubularni
nekrdza, pii jakemkoli sniZeném prutoku krve (dehydratace.
aterosklerdza...), diabeticka nefropatie.

=(Kreatinip

= Celkova bilkovina
= Gys@tng

= Kys. moéova

= Mogovina

= Vapnik

= Draslik ... ionty

s> Stanoveni kreatininu v séru i moéi:
Jaffeho reakce: kreatinin + alkalicky pikrat —
ZlutooranZova barva se méfi pfi 510nm
méfeni ve dvou ¢asech (korekce na ostatni chromogeny),

v moéi cca 100x vy3Si konc. neZ v sérull

= Klinicky vwznamné&j3i neZ samotna hodnota kreatininu je
pouZiti jeho koncentrace k vypoétu clearance, ktera

vyjadiuje tzv. GFR (rychlost glomemlamifillrace).

= ldedlné:

Clearance (GFR) =UxV /P (jedn..ml/min)

-

... kone. kreatininu vylougena moéiza 24 hod (vjedn. mg/del)

W _.. objem moée sebrané za 24 hod a vztaZeng na min. (ml/min)
P ... sérova kone. kreatininu (vjedn. mg/del)

= Pres vwyse uvedenou skute¢nost, ale vypocet komplikuje:

vliv mnoZstvi svalové hmoty a predeviim véku na
koncentraci kreatininu

odhaduje se, Ze se po 20. roku Zivota kaZdou ,dekadu”

sniZuje GFR o 6.9 ml/min

= Referentni hodnoty GFR (kreatinin)
20-40 let: 78 = 150 ml/min
40-50 let: 78 = 132 ml/min
50-60 let: 69 = 120 ml/min
60-99 let: 66 = 114 ml/min

= Zavislost GFR na konc. kreatininu viak neni v celé oblasti
linedrni: hodnotu GFR lze odhadovat zcca 20 rdznych
rovnic zahrnujici rzné korekce a nebo se vypoéitavaji z
jinych ukazatell, predeviim cystatinuG.

- Fyziologickyvy: .
inhibitor cysteinowych proteaz, bilkovinas MW 14 000

= Volné filtrovan glomerularni membranou s naslednou
reabsorbei v proximalnim tubulu, malé mnoZstvi je iu
zdravych osob wluéovano moéi.

= Vyznam v diagnostice:
sniZenirychl glomerulamifiltrace = 1 CC v séru
renalni tubulimidysfunkce = T CC v moéi

= Koncentrace cystatinu C v séru a moéi: neni vliv mnoZstvi
svalové hmoty a jen minimalnivlivvéku = diagnosticky

senzitivnéjsi a specifiété)si ukazatel ne? kreatinin, navic
vhodny pro posouzeni fee tubuld.

Celd prezentace bude poskytnuta studentlim ve vyuce.




