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BAKTERIE MLECNEHO KVASENI (BMK)

: BMK tvofi velkou pfirozenou skupinu  nepohyblivych
nesporulujicich grampozitivnich kokl a tyGinek, které fermentuji
laktézu za anaerobnich (mikroaerofilnich) podminek a tvoii
pfitom hlavné kyselinu mléénou.

. Jde o zastupce rodu:
Streptococcus
Lactobacillus
Lactococcus
Pediococcus
Leuconostoc

. Funkce: prokysavaci, aromatizujici, dieteticko - Ié€ebna

Podle vzniklého produktu kvaseni

a) homofermentativni — kys. mlééna
biochemicka cesta: glykolyza
b) heterofermentativni — kys. mlééna + diacetyl, acetoin,
acetaldehyd, ethanol, CO2

biochemicka cesta: pentosovy cyklus

Nékteré mikroorganismy mohou vyuzit obé cesty

- Obligatné homofermentativni -m. vybaveny enzymy pro glykolyzu vé. aldolazy,
nemajiviak enzymy pentosového cyklu

- Obligatné heterofermentativni m. vybaveny enzymy pentos. cyklu, nemaji
aldolazu

- Fakultativné homofermentativni m. vybaveny pro obé biochemické cesty

- Specifickou cestu ma r. Bifidobacterium

Cisté mlékarské kultury (CMK)

Mikroorganismy ¢i jejich smési pouzivané pfi vyrobé
fermentovanych ml. vyrobkt (FMV) a syra
Definované, schopné mnozeni

Nesmi vykazovat antagonismus

Zakladni biochemické procesy:
FMV - rozklad laktézy - anaerobni glykolyza
Syry - anaerobni glykolyza + proteolyza, lipolyza

KLASIFIKACE CMK

podle konfigurace a optické otacivosti kys. mlééné

z mikrobiologického - morfologického hlediska

podle optimalnich kultivaénich podminek

podle slozeni: monokultury, slozené kultury,
smésné kultury

podle typu pouziti

podle vzniklého produktu kvaseni

ANAEROBNIi GLYKOLYZA - VZNIK KYS. MLECNE
Lakt6za - laktéza - gluk6za a galakt6za - pfemé&na galaktézy v glukézu
D - glukéza
D-glukézo-6-P |
D- frukt6zo -6- P H
D- glukézo -1,6-diP H

/
dihydroxyaceton-P ___.  D-glyceraldehyd -3-P
i I
glycerol P kys. 1,3-diP glycerova

NADH kys. 3-P glycerova §
kys. 2,3-diP glycerova I
kys. 2-P glycerova g

etanol kys. mlééna kys.fosfoenolpyrohroznova
H \ kys. enolpyrohroznova H
acetaldehyd kys. pyrohroznova I




KYSELINA MLECNA

Vliv kyseliny mlééné na mléko
zvysSeni kyselosti
koagulace bilkovin (odStépeni Ca vazaného na
kasein - nesrazi se viditelné, ale bobtna).
tvorba aromatickych latek

Kyselina mlééna a lidsky organismus
podpora resorpce Ca a jeho lepsi vyuziti
organismem
podporaresorpce vitaminti a aminokyselin
Podpora sekrece zalud. st'av, aktivitu pepsinu
omezeni ristu hnilobnych bakterii ve strevé

JINE TYPY KVASENI

Ethanolové kvaseni
Fermentace pomoci kvasinek r. Torula
C¢H1,05 — 2 C,H;OH + 2 CO, + 92 kJ

Propionové kvaseni

r. Propionbacterium
Fermentace citratu
3CH,CH(OH)COOH —>  2CH,CH,COOH + CH,COOH + CO, + H,0

Maselné kvaseni

r. Clostridium

CgH1,0¢ — CH;CH,CH,COOH + 2H, + 2CO,
kyselina mié&na kyselina méselna

TYPY MLEKARSKYCH KULTUR DLE POUZITI

1. Mezofilni kultury

2. Termofilni jogurtové kultury

3. Termofilni syrarské kultury

4. Probiotické kultury

5. Kultury propionového kvaseni

6. Kultury pro syry s nizkodohfivanou syreninou
7. Kultury pro syry zrajici pod mazem

8. Plisnové kultury

9. Kvasinkové kultury

10. Ochranné kultury

Mozné reakce pyruvatu probihajici ¢Cinnosti karboxylaz heterofermentativnich
mikroorganismui-a tvorba senzoricky vyznamnych sloucenin

! CH,-CO-COCOH CH,-CHO CH,-COOH

(pyruvit) dekarboxylace (acetaldehyd)  oxidace  (kyselina octovi)

CH,-CH,0H
(ethanol)

kondenzace redukce

dvou molekul acetaldehydu

CH;-CH(OH)-CO-CH, CH,;-CO-CO-CH;,
(acetoin) oxidace (diacetyl)
(syry) (mislo, syry)

Nékteré streptokoky ml. kvaseni a Leuconostoc cremoris mohou fermentovat i
kys. citronovou v mléce - aromatické latky

BAKTERIE HOMO - A HETEROFERMENTATIVNIHO KVASENI

Bakterie homofermentativniho Bakterie heterofermentativniho
kvaseni kvaseni
Rod Lactobacillus Rod Lactobacillus
Lactobacillus delbrueckii ssp. Lactobacillus fermentum
bulgaricus Lactobacillus brevii
Lactobacillus lactis Lactobacillus hilgardi
Lactobacillus helveticus Rod Streptococcus
Lactobacillus acidophilus Streptococcus salivarius ssp.
Lactobacillus jogurti thermophilus
Lactobacillus casei Rod Leuconostoc
Lactobacillus plantarum Leuconostoc mesenteroides ssp.
Rod Lactococcus dextranicum
Lactococcus lactis ssp. lactis, ssp. Leuconostoc mesenteroides ssp.
cremoris cremoris

Rod Streptococcus
Streptococcus faecium

Rod Pediococcus
Pediococcus acidilactici

MEZOFILNi KULTURY

SMETANOVA KULTURA

Lactococcus lactis subsp. lactis = gy X .
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Lactococcus lactis subsp. cremosis LSRRy v A

Lactococcus lactis subsp. lactis biovar diacetylactis

Leuconostoc mesenteroides subsp. cremoris
Leuconostoc mesenteroides subsp. dextranicum

Kultivaéni podminky: 16-23 C, 16-20 h
Produkty: KM, diacetyl



TERMOFILNi KULTURY

JOGURTOVA KULTURA
Streptococcus salivarius subsp.thermophilus
Lactobacillus delbruecki subsp.bulgaricus

Kultivaéni podminky: 40-45 C, 3-4 h
Produkty: KM, acetaldehyd
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KULTURY PROPIONOVEHO KVASENI

bakterie rodu Propionibacterium :
Propionibacterium freudenreichii
Propionibacterium freudenreichii subsp. Shermanii

Termorezistentni, opt. teplota 30-32 C, snesoui55 Ca
koncentraci NaCl 2-3 %

Produkty: KM, CO2 - oka (z mlé€énanu)

kys. propionova, octova, vit. B12

junkfoodtaster.com

KULTURY PRO SYRY ZRAJiCi POD MAZEM

Kromé zakladni kultury BKM se pouZiva mazova kultura
-aroma, barva, maz:
Brevibacterium linens
(aerobni, tepota 20-30 C, az 4 % NacCl)
Micrococcus roseus

a
Kvasinky:
Torulopsis candida
Candida utilis

Kluyveromyces lactis

Kvasinky snizuji kyselost povrchu syru (dobry riust Brevibact. Linens)

TERMOFILNi SYRARSKE KULTURY

SYRY S VYSOKODOHRiIVANOU SYRENINOU

Streptococcus salivarius subsp. thermophilus
Lactobacillus delbruecki subsp. bulgaricus
Lactobacillus delbruecki subsp. lactis
Lactobacillus helveticus

obvyklei Lactobacillus casei

\
Kultivaéni podminky: 40-45 C, T R LA b
u vysodohfivanych syrti 51-55 C

Produkty: KM, proteolyticka aktivita

KULTURA PRO SYRY S NiZKODOHRIVANOU
SYRENINOU
- SYRY HOLANDSKEHO TYPU (EIDAM, GOUDA)
mezofilni kultura:

Lactococcus lactis subsp. lactis 4
Lactococcus lactis subsp. cremosis+#
Lactococcus lactis subsp. lactis var. diacetylactis
Lactobacillus casei
Lactobacillus delbruecki subsp. lactis

Pro syry ¢edarového typu: kultura odolna vaci NaCl
(6,5 %), termorezistentni (60 C), s proteolytickou
aktivitou

Slozeni: ;- + Lbc. helveticus, prip. Enterococcus durans

PLISNOVE KULTURY

Syry s bilou plisni na povrch, syry s modrou plisni v tésté

Penicillium roqueforti
Penicillium camemberti
Penicillium caseicolum
Penicillium nalgiovense
Penicillium viridicatum
Penicillium chrysogenum
Geotrichum candidum

Proteolyticka a lipolyticka aktivita

coursfrancocite.ca



KVASINKOVE KULTURY

Soucéast kultury kefirové, mazové, kultury pouzivané
pfi vyrobé rokforu (odkyseleni povrchu, vznik
aromatickych latek — tékavé VMK, etanol)

Candida kefyr

Kluyveromyces fragilis
Torulopsis lactis

bulgaros.mx

POZADAVKY NA PROBIOTICKE KULTURY

nezavadnost, funkénost, technologicka vhodnost
humanni paivod

rezistence vici kyselinam zazivaciho traktu a zluci
schopnost pfilnavosti

schopnost prechodné kolonizace zazivaciho traktu

ve vyrobku musi byt 106 KTJ v 1 ml (g)

Charakteristiky BMK (IDF 1992)

rod tvar  [T°C |druh Koneéné produkty
hlavni vedlejsi / stopové
Streptococcus | kok 40-44 | S. thermophilus L+kys. mlééna
Lactobacillus tyé 40-44 | Lb. bulgaricus D-kys. mlééna acetaldehyd,aceton,
acetoin,
diacetyl/ etanol
Lb. helveticus DL kys. mlééna acetaldehyd, kys.octova
diacetyl/ etanol
Lb. lactis D-kys. mlééna acetaldehyd,aceton,
diacetyl/etanol
Lb. acidophillus | DL kys. mlééna etanol
tyc 25-30 |Lb. casei L+ kys. mlééna kys. octova, etanol
Lb. kefir DL kys. mlécna acetaldehyd, kys. octova,
etanol, CO ,
Lactococcus kok 25-30 |Lc. lactis L+ kys. mlééna acetaldehyd aceton,
diacetyl/ etanol
Lc. cremoris L+ kys. mlééna acetaldehyd,aceton,
diacetyl/ etanol
Lc. diacetylactis | L+ kys. mlééna aceton, etanol
acetaldehyd,  CO,,
diacetyl, acetoin
Pedi kok 25-30 | P. acidilactici DL kys. mlééna Jacetoin, diacety|
Leuconostoc ovoid |25-30 |Ln.cremoris D- kys. mlééna
Ln. dextranicus acetoin, diacetyl etanol
Ln. lactis CO,, kys. octova
Bifidobacterium |tyé 35-38 |B. breve L+ kys. mlééna kys.mravengéi,kys.jantaro
nebo B. bifidum kys. octova va,acetaldehyd,aceton,
bifid ?M acetoin,diacetyl/etanol
B. infantis

PROBIOTICKE KULTURY

Aktivni potravinovy doplnék, zlepSuje slozeni a zplisobuje
rovnovahu ve strevni mikroflore

Rody:
Lactobacillus (L. casei, L.acidophilus, L. rhamnosus, L.
reuteri, L. lactis)
Bifidobacterium (B. spp. BB 12, B. longum BB536, B.
breve)

sciencephoto.com

Enterococcus (Enteroccocus faecium M 74)

POZITIVNi UCINKY PROBIOTIK

zmirnéni poruch zazivani

inaktivace bakterialnich toxinu

tlumeni rozvoje hnilobnych bakterii a patogenu
zlepsSeni traveni, traveni laktozy a resorbce vapniku
snizeni rizika rakoviny strev

zlepSeni metabolismu

pozitivni vliv na hladinu cholesterolu

stimulace nespecifického imunitniho systému

CMK uréeny k preoékovani (zakysy) ¢i k pfimému zao&kovani

Formy kultur
tekuta108°KTJ v 1 ml
zmrazena (-40 -196 C)
susena, lyofiliovana — 1010-12KTJ v 1 ml
- k pfimému zaockovani €i vyrobé zakysu
Priprava zakysu
CMK + sterilni mléko —~ mateény zakys + ster. ml. provozni zakys
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